Escucha el de hoy:

Vitor Roque ya es
una realidad

uerido Alex, hoy hace 38 afios que nos
dejaste y a mama y a mi nos parece
que fue ayer. Tengo grabadas las ima-
genes de aquel dia en mi memoria 'y me
entristecen tanto que han influido en
mi vida de tal manera que sin ti, mi vida habria
sido muy distinta, seguro que peor.

Te fuiste un dia especial, el dia de los Santos
Inocentes. Tu eres uno de ellos. Pero gracias a tu
trisomia 21, el Sindrome de Down, nuestra vida
cambid y gracias a ti mama, tus hermanos y yo
dirigimos parte de nuestras vidas a buscar for-
mulas gue mejoren la vida de las personas que
como tu tenéis mas dificultades para vivir una
vida normal. Al principio, tuvimos que luchar
mucho para erradicar las mofas, aunque aun hoy
en dia algun ignorante las utiliza despectivamen-
te. Gracias a ti, creamos dos fundaciones que
han hecho un gran trabajo y siguen haciéndolo
por las personas con dificultades. En 1984 co-
fundamos la Fundacio Catalana Sindrome de
Down que se ha convertido en pionera a nivel
mundial. Ahi trabajamos empezando de la nada
y ahora es un referente. A principios del SXXI,
mama y yo, junto con otras personas que nos
ayudaron y nos animaron, creamos la Fundacion
Alex (fundacionalex.org) cuyo objetivo era la in-
clusion a través del deporte y con el apoyo médi-
co de nuestros hospitales. Desde entonces he-
mos operado y tratado a nif@s de muchas
partes del mundo en nuestros hospitales, creado
proyectos de apoyo al deporte inclusivo, como la
vela adaptada con el Club de Vela del Puerto de
Andratx, del que hemos sido pioneros en Esparia
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CAMINAREMOS JUNTOS

El Atletic Lleida Genuine, en una sesion. FUNDACIO ALEX

y vamos a participar en la Copa del América en
Barcelona el proximo afio con actividades de ve-
la inclusiva. Hemos creado de la nada un equipo
de futbol Genuine en Lérida. Colaboramos estre-
chamente con la Liga de Hockey hierba Plus.
Realizamos durante muchos arios proyectos de
inclusion por toda Esparia con el proyecto de be-
cas Nuestros Héroes que fue un éxito y muchos
proyectos mas que podéis encontrar en nuestra
web. Pero no lo hemos hecho solos, siempre nos
ha gustado caminar de la mano de otros y gra-
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cias a instituciones como el COE y su presidente
Alejandro Blanco, Laliga, con Javier Tebas, la Fe-
deracion Catalana de Hockey y su presidente Xa-
vier Adell y cdmo no, Santi Deo, presidente de la
Espariola. O Ginés Martinez Pina y toda la junta
directiva de CVP Andratx y su Director Deporti-
vo Juanjo Beltran, alma mater. Y las Estrellas de
Alex, deportistas y artistas relevantes en su pro-
fesion que siempre nos han echado no una mano
sino el cuerpo entero para ayudarnos en distin-
tos proyectos y, por supuesto, queridas empre-
sas e instituciones que nos han ayudado a cami-
nar por este largo, dificil y tortuoso camino como
dirian The Beatles. Hijo, gracias a ti por haber
nacido con tus dificultades, pues nos abriste los
0jos y nos diste a conocer un mundo que ahi es-
taba y no veiamos. Gracias a ti, y especialmente
cuando nos dejaste, decidimos seguir ayudando
a tantisimos otros Alex que hay en el mundo, pe-
ro siempre de la mano de otros que nos han apo-
yado. Nunca hemos caminado solos y seguire-
mos por este camino, pues “se hace camino al
andar..." como describié con hermosura Antonio
Machado y luego canto Joan Manel Serrat. Y fi-
nalmente hijo, agradecer en tu nombre y en el de
toda la familia a MARCA y Unidad Editorial y a
sus directores por haberme permitido escribir
durante estos 15 afios estas cartas dirigidas a ti
Y que me permiten emocionarme cada vez que
te escribo porque sé que las lees y sabes que tu
paso por este mundo no fue en balde. “Fill,
gracies per cuidar-me, per cuidar-nos i que sapi-
gues que segueixo emacionant-me cada vegada
que t'escric. T'estimo, Alex”.
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Liocon las
subcontratas
del Camp Nou

EL PERIODICO Denuncia
gue presuntamente
manipulan las néminas

C.N.

El Periddico informo ayer
que empresas subcontra-
tadas para reformar el
Camp Nou estdn presun-
tamente manipulando las
nominas de sus emplea-
dos para tratar de burlar
a Inspeccion de Traba-
jo. Esta ha sido la practi-
ca de al menos tres socie-
dades que operan en el
estadio bajo las érdenes
de Limak, la contratista
principal que lleva a ca-
bo la remodelacion. En-
tre las acciones que de-
nuncia el rotativo se
encuentran: pagos por
via electrénica que lue-
go no figuran en la néni-
ma, conceptos mal cal-
culados en detrimento
del trabajador, categorias
no correspondientes, ba-
jas en Fiestas... ®




